
 
 

Kit de herramientas - Actividad 1 Guía del profesor 
 

 

1. Introducción al tema (10 minutos) 
a) Bienvenida (30-45 segundos) 
«Hola a todos. Hoy vamos a ver una idea sencilla con grandes efectos: 
el cambio climático está obligando a algunas comunidades a abandonar sus 
hogares. Afecta al agua, la alimentación, la salud, el empleo y la seguridad». 
 
b) Preparación del vídeo/presentación de diapositivas (15-20 segundos) 
«Veremos un breve vídeo con ejemplos reales». 
es decir, un vídeo sobre el Cuerno de África (sequía e inundaciones). 
Reproduce el vídeo: 3-4 minutos 

Mientras lo ves, fíjate en dos cosas: 
 ¿Qué es lo primero que escasea (agua, comida, viviendas, trabajo)? 
 ¿Qué opciones barajan las personas? 

 
c) Debate rápido (3-4 minutos) 
¿Qué crees que hace la gente cuando su entorno se vuelve difícil para vivir, y por 
qué? 

Consejo: Piensa en las razones de empuje (por qué podrían marcharse) y 
las razones de atracción (por qué un lugar podría atraerlos). 

 
d) Cierre la introducción (15-20 segundos) 
«Estas son las opciones reales a las que se enfrentan las personas. Tenedlas en 
cuenta mientras continuamos». 

 
 
 
 



 
 
 
2. Establecer el escenario (10 min) 
Presenta el escenario (la aldea de Maji) y asigna los roles a los participantes (o déjales 
que los elijan). 
 
3. Simulación con juego de roles (30-40 min) 
Cada grupo/rol presenta su posición en 1 minuto. 
Debatir, negociar y llegar a un acuerdo utilizando preguntas orientativas como: 

 ¿Debería la comunidad quedarse y adaptarse, reubicarse junta o emigrar 
individualmente? 

 ¿Cuáles son los retos personales, sociales y económicos de cada opción? 
 
Últimos 10 minutos: preguntas del público y resumen 
Preguntas sugeridas para la participación activa del público: 
Para los agricultores locales: 

 ¿Cómo ha intentado salvar sus cultivos? 
 ¿Qué tipo de ayuda le haría quedarse? 

Al joven estudiante: 
 ¿Cuáles son sus sueños para el futuro y cómo encaja el pueblo en ellos? 
 ¿Volverías para ayudar a tu comunidad después de estudiar en la ciudad? 

Al alcalde: 
 ¿Cómo piensa proteger tanto la seguridad de las personas como las tradiciones 

del pueblo? 
 ¿Qué haría si la mayoría de los aldeanos quisieran marcharse? 

Al trabajador de la ONG: 
 ¿Qué tipo de apoyo a largo plazo puede ofrecer su organización? 
 ¿Cómo equilibra el respeto por las tradiciones de la comunidad con la oferta de 

soluciones modernas? 
Al pescador: 

 ¿Existe algún trabajo alternativo para usted si la pesca no es fiable? 
 ¿Qué le haría volver a sentir esperanza? 

Al empresario: 
 ¿Por qué quiere invertir en un lugar con tantos riesgos? 
 ¿Consideraría trasladar su negocio? 

Para el profesional sanitario: 
 ¿Qué problemas de salud le preocupan más? 
 ¿Cómo mejoraría las condiciones si el pueblo se quedara? 

 



 
 
 
 
 
Resumen 
Al final del debate, las personas que resumen, exponen los temas principales de la 
discusión. 
 
4. Resumen colectivo y conexión con el mundo real (10-15 min): 

 ¿Qué has aprendido de esta actividad? 
 ¿Ha cambiado tu opinión sobre algo? 
 ¿Conoces comunidades que se enfrenten a retos similares en la actualidad? 

 
5. Resumen personal y reflexión: los alumnos escriben una reflexión 
personal (10-15 min): 

 ¿Cuál fue la decisión más difícil que tuvieron que tomar las personas 
involucradas? 

 ¿Cómo influyó el fenómeno climático en su forma de pensar o en sus prioridades? 
 ¿Con qué perspectivas te identificaste más? ¿Por qué? 
 ¿Has cambiado de opinión sobre algo? ¿Cuándo y sobre qué tema? 
 ¿En qué se diferencia esto de las situaciones reales a las que se enfrentan hoy en 

día los migrantes climáticos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Comprender la  
relación entre el cambio climático 
y la migración 
 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En los 

últimos diez años, los ciclones se han vuelto más 
frecuentes e intensos. La intrusión de agua salada ha 
arruinado las tierras de cultivo y la pesca ha 
disminuido. El agua potable es escasa. Algunos 
residentes quieren marcharse, otros quieren 
quedarse y reconstruir. Hay ofertas de ayuda 
internacional, pero solo si la aldea se traslada. Hay 
que tomar decisiones rápidamente antes de que 
comience la próxima temporada de tormentas. 

 
Agricultor local: 
Has cultivado esta tierra toda tu vida, pero ahora 

el suelo está arruinado por el agua salada. Te 
preocupa que mudarte a una ciudad signifique 
perder tu identidad y tu trabajo. 

¿Qué debería hacer tu comunidad? 
 

 



 
Información adicional sobre el papel (uso 

opcional) 
Antecedentes: 

Has cultivado esta tierra toda tu vida. Tus padres y 
abuelos también lo hicieron. Recientemente, las 
inundaciones de agua salada han arruinado tu suelo: 
tus cultivos no crecen y tus ingresos se han 
desplomado. 

 
Motivaciones y miedos: 
 Te sientes profundamente conectado con la 

tierra, es parte de la identidad de tu familia. 
 Temes no encontrar trabajo ni vivienda si te 

trasladas al interior. 
 Desconfías de las promesas del gobierno 

sobre el apoyo a la reubicación. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «Aunque nos mudemos, ¿quién comprará mi 

tierra arruinada?». 
 «Ya no puedo alimentar a mi familia, pero no 

puedo imaginarme viviendo en otro lugar». 
 La salinidad del suelo se ha triplicado en cinco 

años; los expertos dicen que podría tardar décadas 
en recuperarse. 

 
Preguntas orientativas 
 ¿Qué puedo plantar ahora que sea resistente 

a la sal (cultivos tolerantes a la sal, bancales 
elevados)? 
 ¿Qué ayuda podemos obtener este mes 

(semillas, herramientas, dinero por trabajo) para 
mantener a nuestras familias alimentadas? 
 Si nos trasladamos, ¿tendremos tierras para 

cultivar allí?  



Comprender la  
conexión entre el 
cambio climático y la  
migración 
 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En los 

últimos diez años, los ciclones se han vuelto más 
frecuentes e intensos. La intrusión de agua salada ha 
arruinado las tierras de cultivo y la pesca ha 
disminuido. El agua potable es escasa. Algunos 
residentes quieren marcharse, otros quieren 
quedarse y reconstruir. Hay ofertas de ayuda 
internacional, pero solo si la aldea se traslada. Hay 
que tomar decisiones rápidamente antes de que 
comience la próxima temporada de tormentas. 

 
Joven estudiante (16 años): 
Sueñas con ir a la universidad y vivir en la 

ciudad. Sientes que la aldea no es un lugar con 
futuro. Pero tu familia quiere quedarse. 

¿Qué es más importante: la tradición o la 
oportunidad? 

 

 



Información adicional sobre el papel (uso 
opcional) 

Antecedentes: 
Vas a la escuela local, pero las clases se cancelan a 
menudo debido a las tormentas. Pasas tiempo en 
Internet, pero la conexión es limitada. Tus padres 
esperan que les ayudes en la granja, pero tú quieres 
una vida diferente. 

 
Motivaciones y miedos: 
 Quieres tener la oportunidad de estudiar y 

mejorar tu futuro. 
 Te sientes culpable por querer dejar atrás a tu 

familia y tu cultura. 
 Te preocupa que mudarte pueda separar a tu 

familia. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «Aquí ya no hay Internet ni buenas escuelas». 
 «Si me quedo, estaré atrapado en la 

pobreza». 
 «Quizás pueda ganar dinero en la ciudad y 

ayudar a mis padres». 
  
Preguntas orientativas 
 ¿Qué es más importante ahora mismo: 

terminar los estudios sin interrupciones o 
permanecer cerca de las tradiciones familiares? 
 ¿Qué te parece más seguro este año: 

quedarte durante la próxima temporada de 
tormentas o mudarte a un lugar nuevo y 
desconocido? ¿Por qué? 
 ¿Cómo manejarías ser «el recién llegado» en 

una escuela grande o en un barrio de la ciudad? 
 
 



Comprender la  
la conexión entre el  
cambio climático  
y la migración 
 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En los 

últimos diez años, los ciclones se han vuelto más 
frecuentes e intensos. La intrusión de agua salada ha 
arruinado las tierras de cultivo y la pesca ha 
disminuido. El agua potable es escasa. Algunos 
residentes quieren irse, otros quieren quedarse y 
reconstruir. Hay ofertas de ayuda internacional, 
pero solo si la aldea se traslada. Hay que tomar 
decisiones rápidamente antes de que comience la 
próxima  temporada de tormentas. 

 
Alcalde del pueblo: 
Usted es responsable de toda la comunidad. 

Algunos quieren marcharse, otros quieren 
quedarse. Usted quiere proteger la cultura y la 
historia de la aldea. Necesita encontrar un camino 
que garantice la seguridad y la unidad. 

 

 
 
 
 
 

  

  



 
Información adicional sobre el rol (uso 

opcional) 
Antecedentes: 

Llevas 12 años como alcalde. Has visto cómo los 
ciclones destruían la mitad de las casas. Estás 
orgulloso de las tradiciones de tu comunidad 
(fiestas, rituales de pesca, dialecto local) y 
temes que el traslado las borre. 

 
Motivaciones y miedos: 
 Profunda responsabilidad por la seguridad 

y el bienestar de todos. 
 Miedo a la división y a la pérdida del 

patrimonio. 
 Presión para tomar una decisión que 

satisfaga a todas las partes. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «Quizás podamos reconstruir con mejores 

defensas». 
 «Debemos encontrar un plan que 

mantenga unida a nuestra gente». 
 «Si nos movemos juntos, tal vez podamos 

reconstruir, pero ¿dónde?». 
 
Preguntas orientativas 
 ¿Cómo tomaremos esta decisión de 

manera justa (votación, consenso, consejo + 
audiencia pública)? 
 ¿Quién sale ganando y quién sale 

perdiendo con cada opción? ¿Cómo 
equilibramos eso? 



Comprender la conexión  
entre el cambio climático  
y la migración 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En 

los últimos diez años, los ciclones se han vuelto 
más frecuentes e intensos. La intrusión de agua 
salada ha arruinado las tierras de cultivo y la pesca 
ha disminuido. El agua potable es escasa. Algunos 
residentes quieren marcharse, otros quieren 
quedarse y reconstruir. Hay ofertas de ayuda 
internacional, pero solo si la aldea se traslada. Hay 
que tomar decisiones rápidamente antes de que 
comience la próxima  temporada de tormentas. 

 
Trabajador de una ONG: 
Usted proporciona información y recursos, pero 

su financiación es limitada. Los donantes 
internacionales solo ayudarán si la aldea se 
traslada. Debe defender soluciones y explicar las 
ventajas e inconvenientes. 

 
 

 
 

 

 



Información adicional sobre el rol (uso 
opcional) 

Antecedentes: 
Usted representa a una ONG internacional que 
apoya a las comunidades afectadas por el 
cambio climático. Ha visto cómo muchos 
pueblos se enfrentan a decisiones similares. 
Puede ofrecer recursos para la reubicación, 
pero solo si la comunidad acepta trasladarse de 
forma colectiva. 

 
Motivaciones y temores: 
 Desea salvar vidas y utilizar los limitados 

fondos de manera eficaz. 
 Cree que la reubicación es más segura que 

quedarse. 
 Le preocupa la resistencia local al cambio. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «La adaptación aquí costaría más que la 

reubicación». 
 «Nuestros donantes pueden financiar 

nuevas viviendas y escuelas en el interior». 
 «Si no actuamos pronto, el próximo ciclón 

podría arrasar el pueblo». 
 
Preguntas orientativas 
 ¿Qué promesas podemos hacer hoy con 

seguridad y qué no debemos prometer? 
 ¿Qué medidas de bajo coste y alto 

impacto mejoran la seguridad ahora mismo 
(agua, refugio, comunicaciones)?   



 
Comprender la  
la conexión entre el cambio  
climático y la migración 
 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En 

los últimos diez años, los ciclones se han vuelto 
más frecuentes e intensos. La intrusión de agua 
salada ha arruinado las tierras de cultivo y la pesca 
ha disminuido. El agua potable es escasa. Algunos 
residentes quieren marcharse, otros quieren 
quedarse y reconstruir. Hay ofertas de ayuda 
internacional, pero solo si la aldea se traslada. Hay 
que tomar decisiones rápidamente antes de que 
comience la próxima  temporada de tormentas. 

 
Pescador: 
Tu barco quedó destruido en el último ciclón. 

Los peces están desapareciendo. Pero tus 
antepasados eran todos pescadores, ¿cómo 
puedes dejar atrás tu herencia? 

 

 

 



Información adicional sobre el papel (uso 
opcional) 

Antecedentes: 
Tienes 40 años y tu familia se ha dedicado a la pesca 
durante generaciones. Por desgracia, las 
poblaciones de peces se han colapsado y tu barco 
quedó destruido en el último ciclón. No puedes 
permitirte repararlo y los jóvenes ya no quieren 
pescar. 

Motivaciones y miedos: 
 Deseo de preservar la identidad cultural y el 

legado familiar. 
 Miedo a perder tu propósito si te trasladas al 

interior. 
 Incertidumbre sobre nuevos empleos o 

habilidades. 
 

Datos clave y puntos de debate: 
 «Si nos vamos, ¿qué pasará con nuestras 

tradiciones?». 
 «El mar nos dio la vida, ahora nos la está 

quitando». 
 «Sin pescado, no hay razón para quedarse, 

pero ¿dónde encajaré en el interior?». 
 
Preguntas orientativas 

 Si nos trasladamos al interior o a la ciudad, 
¿en qué trabajo podría aplicar mis habilidades? 
 Si nos trasladamos, ¿cómo puede mi familia 

mantener nuestras tradiciones pesqueras y seguir 
conectada con nuestra comunidad? 

 

 



Comprender la  
conexión entre el  
cambio climático y la  
migración 
 
Tarjeta de escenario: Aldea Maji 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En 

los últimos diez años, los ciclones se han vuelto 
más frecuentes e intensos. La intrusión de agua 
salada ha arruinado las tierras de cultivo y la 
pesca ha disminuido. El agua potable es escasa. 
Algunos residentes quieren marcharse, otros 
quieren quedarse y reconstruir. Hay ofertas de 
ayuda internacional, pero solo si la aldea se 
traslada. Hay que tomar decisiones 
rápidamente antes de que comience la próxima  
temporada de tormentas. 

Trabajador sanitario: 
Las enfermedades transmitidas por el agua y 

la inseguridad alimentaria están aumentando. 
La clínica local tiene pocos medicamentos. 
¿Cuál es la opción más segura para la salud de 
la comunidad? 

 



Información adicional sobre el rol (uso 
opcional) 

  

Antecedentes: 
Diriges la clínica local. Después de cada ciclón, 
aumentan los casos de cólera, malaria y 
lesiones. El agua del pozo está contaminada. 
Estás agotado, pero te preocupas 
profundamente por tus pacientes. 

 
Motivaciones y temores: 
 Quieres proteger vidas, pero sabes que la 

atención sanitaria se está colapsando. 
 Temes que otro desastre provoque un 

brote importante. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «Tres brotes en dos años: nuestra clínica 

no puede hacer frente a la situación». 
 «Si nos quedamos, debemos arreglar el 

agua y el saneamiento inmediatamente». 
 «La reubicación podría ser la única forma 

de proteger vidas». 
 
Preguntas orientativas 

 

 ¿Cuáles son los riesgos sanitarios más 
urgentes en este momento (enfermedades 
transmitidas por el agua, lesiones, calor) y cómo 
podemos reducirlos esta semana? 
 ¿Quiénes corren mayor riesgo (bebés, 

embarazadas, ancianos, discapacitados) y cómo 
llegaremos primero a ellos? 

 



 
Comprender la  
conexión entre el 
cambio climático y la  
migración 
Tarjeta de escenario: Maji Village 
La aldea de Maji es una comunidad costera. En 

los últimos diez años, los ciclones se han vuelto 
más frecuentes e intensos. La intrusión de agua 
salada ha arruinado las tierras de cultivo y la 
pesca ha disminuido. El agua potable es escasa. 
Algunos residentes quieren marcharse, otros 
quieren quedarse y reconstruir. Hay ofertas de 
ayuda internacional, pero solo si la aldea se 
traslada. Hay que tomar decisiones 
rápidamente antes de que comience la próxima  
temporada de tormentas. 

 
Propietario de un negocio: 
Recientemente ha invertido en la 

reconstrucción de su tienda. Si la gente se 
marcha, lo perderá todo. ¿Pueden las 
soluciones económicas ayudar a que la gente se 
quede? 

 
 



 
Información adicional sobre el rol (uso 

opcional) 
Antecedentes: 

Has invertido todos tus ahorros en nuevos 
suministros y esperas que el turismo o el 
comercio reaviven la economía. Dependes de 
que la gente se quede en el pueblo.  

 
Motivaciones y temores: 
 Temes perderlo todo si la gente emigra. 
 Quieres que el gobierno invierta en diques 

marítimos o refugios contra tormentas. 
 Crees que el crecimiento económico 

puede devolver la esperanza. 
 
Datos clave y puntos de debate: 
 «Si nos rendimos ahora, el pueblo 

desaparecerá para siempre». 
 «Necesitamos atraer negocios, no huir de 

los problemas».  
 «Invertamos en refugios contra 

tormentas, no en reubicaciones». 
 
Preguntas orientativas 
 ¿Qué apoyo necesito para mantener mi 

negocio abierto (microcréditos, crédito de 
proveedores, almacenamiento)? 
 ¿Cómo protejo mi tienda y a mi personal 

durante las tormentas (energía de reserva, 
persianas)? 
 Si muchas familias se reubican, ¿cómo 

puedo adaptar o trasladar el negocio (nueva 
ubicación, posible asociación)? 



 
Comprender la  
relación entre el 
cambio climático y la  
migración 

Resumen (notas): 
Resumir los cuestiones planteados 
durante el debate. 
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Comprender la  
relación entre el cambio 

climático  
y la migración 

Preguntas orientativas para resumir: 
1. ¿Quién apoya la migración y por qué? 
2. ¿Quién propone formas de quedarse y 

adaptarse?  
3. ¿Cuáles fueron los principales desacuerdos 

entre las partes? 
4. ¿Cuáles fueron los principales acuerdos? 
5. ¿Qué soluciones se propusieron? 
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Comprender la  
relación entre el cambio 

climático y la migración 
 

Reflexión y análisis personal: los alumnos 
escriben una reflexión personal 

1. ¿Cuál fue la decisión más difícil que tuvieron que tomar 
las personas involucradas? 

2. ¿Cómo influyó el fenómeno climático en su forma de 
pensar o en sus prioridades? 

3. ¿Con qué perspectivas te identificaste más? ¿Por qué? 
4. ¿Has cambiado de opinión sobre algo? ¿Cuándo y sobre 

qué tema? 
5. ¿En qué se diferencia esto de las situaciones reales a las 

que se enfrentan hoy en día los migrantes climáticos? 
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